ACTIVITES HEBDOMADAIRES OU MENSUELLES

Permanence Mutuelle MNH 9h30-16h00
LUNDI Atelier Jeux de société 14h00-15h30
Bibliobus 14h00-18h00
MARDI Permanence Clinique Juridigue 2 mardis par mois 9h00-12h00
Atelier réflexologie 10h00-12h00
MARDI Atelier Shia-tsu parcours PMA 9h30-12h00
Atelier danse pédiatrie 2 mardis par mois 14h00-16h00
Bibliobus 14h00-18h00
Stand épilespie France ler mercredi du mois 9h30-11h00
MERCREDI Atelier ELSA, prise en charge des patients en addictologie 11h30-12h30
Bibliobus 14h00-18h00
Permanence Mutuelle Complémentaire C602 9h30-16h00
Atelier Tai Chi Chuan usagers 11h30-12h30
Permanence Drépan’ose internatonale 3éme jeudi du mois 14h00-16h00
JEUDI Groupe de parole MICI 2éme et 4eme jeudi du mois 14h30-16h00
Danse et détente pour adultes 1 fois tous les 2 mois 14h30-16h00
Conte pour enfants 1 fois tous les 2 mois 14h30-16h00
Bibliobus 14h00-18h00
Atelier Tricot/Couture 14h00-17h00
VENDREDI —
Bibliobus 14h00-18h00
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