Prise en charge du
cancer colorectal au
Centre Hospitalier
de Saint-Denis



Le cancer colorectal, appelé également cancer
du coélon-rectum, touche chaque année plus de
43 000 personnes en France (23 000 hommes
et 20 000 femmes). C'est le 3°™¢ cancer le plus
frequent chez ’homme et le 2°™¢ cancer chez
les femmes aprés le cancer du sein.

Il est lié notamment a une mauvaise hygiene de vie
(la consommation excessive d’alcool, le tabagisme,
une alimentation pauvre en fibre et riche en graisse, la
sédentarité et I'inactivité physique).

Cette maladie est responsable de plus de 17 000
déces par an.

Cependant, si le cancer est détecté a un stade
précoce, il peut étre guéri dans 9 cas sur 10.

Source : chiffres sur le cancer du célon de Santé Publique France etde ['Institut
national du cancer



Comment se faire dépister?

une coloscopie.

chez votre
médecin traitant consultation,
invitation au dépistage

test immunologique visant a
détecter du sang dans les selles.

L'ensemble
sera envoyé dans une enveloppe qui vous sera fournie.

resultat-depistage.fr

négatif, le test devra étre refait tous les
2 ans. positif passer une
coloscopie



La prise en charge
du cancer Colorectal
au Centre Hospitalier de Saint-Denis

1. Le diagnostic
Vous présentez des symptomes digestifs inhabituels
(douleurs abdominales, troubles du transit, saignements...) ?
Vous avez effectué un dépistage et ce dernier est positif ?
Vous devez consulter un gastro-entérologue !

2. L'orientation
Pour ce faire, votre médecin généraliste vous oriente vers le
Centre Hospitalier de Saint-Denis.

3. Le temps des examens
Vous étes recu(e) rapidement en consultation.
Vous étes recontacté(e) par téléphone ou par mail pour vous
confirmer le rendez-vous.

Consultation couplée avec un chirurgien et un
oncologue de I'h6pital pour visualiser 'anomalie et
réaliser une évaluation clinique.

Pensez a rapporter les examens réalisés
antérieurement, ainsi que vos ordonnances
de traitement.




4. Une équipe multidisciplinaire
vous prend en charge

Une équipe multidisciplinaire constituée de
gastro-entérologues, de chirurgiens spécialisés en
cancérologie, d'oncologues médicaux, d'oncogériatres,
de radiothérapeutes, de radiologues spécialisés et de
médecins anatomopathologistes se réunit aux cotés de
professionnels de santé du territoire pour concevoir une
stratégie thérapeutique sur mesure.




5. L'annonce et le traitement

Une consultation d’annonce du diagnostic et du plan
thérapeutique personnalisé sera organisée avec vous
en présence d'un oncologue et d'une infirmiére de I'hopital.

Il vous sera présenté les composantes
éventuelles de votre traitement :
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Traitement de cancérologie Intervention chirurgicale

médicale (chimiothérapie) réalisée au Centre

au sein du service Hospitalier de Saint-Denis

d'oncologie du Centre

Hospitalier de Saint-Denis = Consultations
pré-opératoires

+ Soins de support avec le chirurgien
(suivi diététique, et I'anesthésiste
accompagnement avant l'intervention
psychologique ...) au Centre chirurgicale.

Hospitalier de Saint-Denis
= Consultation post-
<o opératoire avec le
chirurgien

o




Pendant les 5 premiéres années suivant le traitement,
un examen clinique, des examens radiologiques et
biologiques seront effectués selon les recommandations
de la société francgaise de cancérologie digestive.
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Prendre rendez-vous
avec un gastro-entérologue

Q 0142 35 61 40 - poste 3274
&) cs-gastro@ch-stdenis.fr

Hopital Delafontaine Suivez-nous sur:

2, rue du Docteur Delafontaine & ch-stdenisr

93200 Saint-Denis § Centre Hospitalier de Saint-Denis
G 0142 35 61 40 hopitalsaintdenis
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